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ABSTRAK

Kecoa (Periplaneta americana) merupakan salah satu vektor mekanis dan biologis yang sering ditemukan di
sekitar rumah, rumah sakit, tempat pembuangan sampah, dan tempat lain dengan sanitasi buruk. Bakteri patogen
golongan Enterobacter diketahui terdapat pada tubuh kecoa. Penelitian ini bertujuan untuk mengidentifikasi
Enterobacteriaceae pada tubuh kecoa. Kecoa diambil di Area Perumahan di Kota Cimahi. Penelitian ini merupakan
penelitian deskriptif untuk melihat keberadaan Enterobacteriaceae pada kecoa. Pengambilan kecoa dilakukan
menggunakan perangkap yang diletakkan di sekitar tempat perindukkan. Isolasi dan identifikasi bakteri dilakukan
dari permukaan tubuh kecoa dengan prosedur standar, melalui pembiakan pada medium umum dan medium
spesifik dan uji biokimia. Sebanyak 19 isolat berhasil diisolasi dan hasil identifikasi menunjukkan sebanyak 13
isolat termasuk ke dalam golongan Enterobacteriaceae, yaitu Klebsiella sp. dan Enterobacter sp. Hal ini
menunjukkan bahwa kecoa yang tersebar di beberapa perumahan di Kota Cimahi, merupakan vektor pembawa
bakteri patogen yang berbahaya bagi manusia.
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ABSTRACT

Cockcroach (Periplaneta americana) is one of the common vectors found in houses, hospital, garbage dump, and
other places with poor sanitation. Entrobacteriaceae, a group of Gram-negative bacteria which is mainly
pathogenic, has been frequently isolated in both external and internal body of cockcroach. Thus, this study aimed
to identify Enterobacteriaceae in P. americana collected from some residencies in Cimahi. Method: This was a
descriptive study to observe the presence of enterobacteriaceae. Isolation of bacteria on external part of P.
americana, were performed according to standard procedure and isolates were further identfied with biochemical
assay. Results: There were 13 isolates of Enterobacteriaceae, consisted of Klebsiella sp. and Enterobacter sp.
Conclusion: These findings show P. americana around some residencies in Cimahi, isa vector carrying pathogens
which endanger humans.
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PENDAHULUAN

Pemakaian antibiotika beta-lactam yang
tidak sesuai dapat menyebabkan - terjadi
resistensi terhadap antibiotika tersebut. Salah
satu resistensi dapat terjadi adalah resistensi
extended-spectrum broad lactamase (ESBL).
ESBL adalah enzim yang mempunyai
kemampuan menghidrolisis antibiotika
golongan penicillin, cephalosporin generasi satu,
dua, dan tiga serta golongan monobactam dan
menyebabkan resistensi ke seluruh antibiotika
tersebut.!

ESBL sering ditemukan pada bakteri
gologan Enterobacteriaceae. Enterobacteriaceae
adalah kelompok bakteri basil gram negatif yang

besar dan heterogen, dengan habitat alaminya di
saluran cerna manusia dan hewan.? Famili
Enterobacteriaceae memiliki banyak genus
seperti Escherichia, Klebsiella, Salmonella,
Shigella, Enterobacter, Proteus, Serratia dan
lain-lain. Enterobacteriaceae terdiri dari 25
genus dan 110 spesies, tetapi hanya 20-25
spesies yang memiliki arti kinis dan spesies
lainnya jarang ditemukan.?

Kondisi lingkungan yang kurang bersih
merupakan tempat yang baik untuk hidup dan
berkembangbiaknya berbagai vektor penyakit,
termasuk kecoa. Kecoa merupakan salah satu
vektor yang berada di lingkungan rumah yang
dapat menularkan penyakit kepada manusia baik
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secara mekanis maupun secara biologis. Kecoa
sering ditemukan berasosiasi dengan manusia
dan hadir di sekitar rumah, rumah sakit, tempat
pembuangan sampah, dan tempat lain dengan
sanitasi buruk.>®

Di dunia, terdapat kurang lebih 3.500
spesies kecoa, spesies yang biasa hidup di dalam
rumabh yaitu Periplaneta americana dan Blatella
germanica. Kecoa dapat mengontaminasi
makanan manusia dengan membawa penyebab
berbagai penyakit yang berhubungan -dengan
pencernaan seperti diare, demam typoid,
disentri, hepatitis A, polio dan kolera. Pada tinja
kecoa juga terdapat zat-zat Kkarsinogenik, jika
makanan manusia terkontaminasi dengan tinja
kecoa maka dapat membayahakan kesehatan
orang Yyang mengonsumsinya.® Kelompok
bakteri Gram negatif yang telah berhasil
diisolasi dari Kecoa yaitu, Staphylococcus
aureus, Staphylococcus epidermidis,
Streptococcus, Escherichia coli,Enterobacter
sp., Klebsiella sp., Serratia sp., Proteusvulgaris,
Proteus sp., Shigella sp., dan Salmonella sp.’
Oleh karena itu, pada penelitian ini akan
dilakukan identifikasi enterobacteriaceae pada
tubuh kecoa yang diperolah dari sekitar
perumahan X, Kota Cimahi.

METODE
Penelitian  ini  merupakan penelitian
deskriptif  untuk  mengetahui  keberadaan

Enterobacteriaceae pada tubuh kecoa. Sampel
penelitian adalah kecoa jenis P. americana yang
diambil dari sekitar beberapa perumahan di Kota
Cimahi.

Pengambilan sampel

Perangkap diletakkan di bawah Kkasur,
lemari, rak, dan bangku selama dua hari. Kecoa
yang sudah ditangkap, disimpan pada tabung
steril dan dibawa ke laboratorium. Setelah
imobilisasi dengan pendinginan 0°C selama 5
menit, kecoa diidentifikasi di bawah mikroskop.8

Isolasi dan identifikasi bakteri

Sebanyak 2 ml NaCl steril ditambahkan ke
dalam tabung berisi kecoa kemudian
dicampurkan selama dua menit. Sebanyak 0,01
ml suspensi diteteskan pada medium tryptic soy
agar blood agar (Difco, Detroit, USA), dan
diinkubasi pada 37°C selama sehari. Koloni
bakteri kemudian diamati secara makroskopis
dan diperiksa dengan uji biokimia.®

HASIL
Pada penelitian ini dilakukan isolasi
bakteri golongan enterobacter dari permukaan
tubuh kecoa P. americana. Kecoa sebelumnya
direndam terlebih dahulu pada NaCl fisiologis
steril terlebih dahulu selama kurang lebih
sejam, kemudian air rendaman dikultur pada
medium TSA.  Isolasi bakteri dilakukan
sebanyak dua kali ulangan dari setiap air
rendaman.

Gambar 1. Koloni Isolat Bakteri

pada Permukaan Tubuh P.

americana

Isolat-isolat ini selanjutnya diidentifikasi
dengan uji biokimia (Tabel 1). Hasil uji biokimia
kemudian disesuaikan dengan kunci identifikasi
pada Koneman’s Color Atlas and Textbook of
Diagnostic Microbiology. Hasil uji biokimia
menunjukkan sebanyak 13 isolat termasuk ke
dalam golongan Enterobacteriaceae, yaitu
Klebsiella sp. dan Enterobacter sp
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Tabel 1. Hasil Identifikasi Isolat Bakteri dari Permukaan Tubuh P. americana

No Kode TSIA Urease C SIM MR Spesies
sampel

1 Pa-la k/k + + -/-1- - Klebsiella sp.

2 Pa-1b k/k + + -/-1- - Klebsiella sp.

3 Pa-1c k/k + + -/-1- - Klebsiella sp.

4 Pa-1d k/k - + -/-1- - Enterobacter sp.
5 Pa-3a k/k + + -/-1- - Klebsiella sp.

6 Pa-3b k/k + + -/-1- - Enterobacter sp..
7 Pa-3d k/k + + -/-1- - Klebsiella sp.

8 Pa-4b k/k + + -/-1- - Klebsiella sp.

9 Pa-4e k/k - + -/-1- - Enterobacter sp.
10 Pa-4f k/k + b -/-1- - Klebsiella sp.

11  Pa-5a k/k - ot - Enterobacter sp.
12 Pa-5b alk - + -[-I- - Enterobacter sp.
13  Pa-5c k/k - + -/-1- - Enterobacter sp.

PEMBAHASAN pneumoniae merupakan isolat bakteri yang

Kondisi lingkungan yang kurang bersih
merupakan tempat yang baik untuk hidup dan
berkembangbiaknya berbagai vektor penyakit.
Seperti halnya Kecoa P. americana yang sering
berhubungan dengan manusia dan hadir di
sekitar rumah, rumah sakit, tempat pembuangan
sampah, dan tempat lain dengan sanitasi
buruk.3-5 Kecoa merupakan salah satu serangga
yang dapat menularkan penyakit secara mekanik
dengan memindahkan beberapa mikroorganisme
terutama bakteripatogen, yang melekat dan
terbawa oleh kaki atau bagian tubuh lainnya.

Kecoa dilaporkan membawa beberapa
spesies bakteri pada permukaan eksternalnya.’
Kelompok bakteri Gram negatif- yang telah

berhasil  diisolasi dari ~ Kecoa vyaitu,
Staphylococcus aureus, Staphylococcus
epidermidis, Streptococcus, Escherichia

coli,Enterobacter sp., Klebsiella sp., Serratia
sp., Proteusvulgaris, Proteus sp., Shigella sp.,
dan Salmonella sp. Pada penelitian ini,
ditemukan bakteri patogen golongan
enterobakter pada tubuh kecoa, yaitu Klebsiella
sp. dan Enterobacter sp. Hal ini sesuai dengan
penelitian Moges et al. (2016), yang juga
berhasil mengisolasi 12 genus pada tubuh kecoa
yang terdiri dari golongan enterobacter (88,4%)
dan bakteri Gram positif (11.6%), dimana K.

paling dominan baik pada permukaan maupun

bagian internal, diikuti oleh E. coli dan
Citrobacter spp.l® Isolat-isolat ini adalah
penyebab utama berbagai tipe  infeksi

nosokomial dan komunitas, dimana yang paling
sering terjadi adalah pneumonia, infeksi saluran
kemih, infeksi saluran pernafasan, infeksi kulit,
dan gastroenteritis.!*  Penelitian-penelitian
lainnya juga membuktikan bahwa bakteri-
bakteri tersebut memang  merupakan jenis
bakteri yang umum ditemukan pada kecoa.'>*®

Jenis-jenis kecoa yang sering ditemukan di
lingkungan pemukiman antara lain: Kecoa
Amerika (Periplaneta americana L.), kecoa
Jerman (Blatella germanica L.), dan kecoa
Australia (Periplaneta australasiae F.). P.
americana merupakan spesies yang terbesar,
yang paling sering dijumpai di seluruh Indonesia
terutama daerah yang hangat dan lembab yang
memungkinkan kecoa itu dapat hidup dan
berkembang biak.'® Pada penelitian ini, hanya
dilakukan isolasi pada kecoa jenis P. americana.
Akan tetapi, penelitian sebelumnya
menunjukkan tidak ada perbedaan antara jenis
bakteri pada permukaan P. americana dan B.
Germanica.’

Hasil penelitian ini menunjukkan bahwa
kecoa yang tersebar di beberapa perumahan di
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Kota Cimahi, merupakan vektor pembawa
bakteri patogen yang berbahaya bagi manusia.
Bila kondisi ini tidak mendapatkan perhatian
yang serius dari pemerhati  kesehatan
lingkungan, sangat dimungkinkan semakin
banyak vektor yang menjadi sumber penyakit
infeksi bagi manusia. Pengendalian kecoa dapat
dilakukan dengan berbagai cara seperti secara
sanitasi, biologis, mekanis atau kimiawi. Pada
umumnya cara kimiawi lebih banyak dilakukan
oleh masyarakat seperti penyemprotan atau
pengasapan karena dinilai lebih praktis.16
Pengendalian - vector — penyakit -dengan
menggunakan insektisida masih jadi prioritas
utama yang dilakukan baik pemerintah  maupun
masyarakat. ~Maka perlu  dicari . model
pengendalian secara kimia dengan metode yang
lain yang bisa digunakan sewaktu-waktu.18

KESIMPUILAN

Bakteri golongan enterobacteriaceae, yaitu
Klebsiella sp. dan Enterobacter sp., berhasil
diisolasi dari 'permukaan tubuh kecoa P.
americana. Hal ini menunjukkan bahwa kecoa
yang tersebar di beberapa perumahan di Kota
Cimahi, ‘merupakan vektor pembawa bakteri
patogen yang berbahaya bagi manusia.
Identifikasi molekuler perlu dilakukan untuk
mengetahui spesies bakteri patogen dengan
pasti. Selain itu, identifikasi bakteri enterobacter
perlu juga dilakukan pada spesies kecoa lainnya,
dan diambil dari berbagai tempat.
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